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:ACTA N°

FECHA:19 DE NOVIEMBRE DEL 2025 BOGOTAD.C.

HORA: 10:05 a.m.

LUGAR: AULA DE PARVULOS “JARDIN INFANTIL CASTILLO"

TEMA: CONMEMORIZACION INTERNACIONAL DE LA PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL ‘MI
CUERPO COMO UNA CASITA’

ASISTENTES: nifios. nifias y profesionales.

ORDEN DEL DIA:

1: saludo a nifios, nifas y profesionales

2. Informacion.
3: Socializacion de la experiencia en el aula.
4: Evidencias fotograficas

DESARROLLO:

Siendo las 10:05 a.m., las profesionales realizaron la explicacién de la experiencia del dia
relacionada con la conmemoracion internacional de la prevencién del abuso sexual, titulada
“Mi cuerpo como una casita”. A través de un video, imagenes y canciones, se brind6 la
informacién al grupo de parvulos, de acuerdo con la planeacién del dia.

Todos los nifios y nifias estuvieron sentados en los tapetes de colores mientras se les
mostraban las imagenes, las cuales fueron ubicadas en un mural. Una de las profesionales
explico las partes del cuerpo que no se deben permitir que otras personas toquen y, en caso
de que esto ocurra, la importancia de informar de inmediato al papa o mama, quienes son las
principales figuras de confianza y proteccién.

¢ Qué es la campana de prevencion del Abuso Sexual?

iQue NO me toque! es una campafia de prevencion primaria dirigida a padres, madres yatodala
poblacion general. Su objetivo es minimizar el riesgo de que nifios, nifias y adolescentes sufran
violencia sexual, o ayudarles a romper el silencio y destapar los secretos.

¢ Qué significa la prevencion del Abuso Sexual?
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La prevencion de la agresion sexual es responsabilidad de todas las personas dentro de la

munidad, jardin, casa dond j ientras disfruta
S , e usted puede tomar medidas para estar segura, m
de una vida social y activa.

La clave es conocer mas acerca del tema y sequir consejos practicos para protegerse a si misma
Y @ sus amistades. La conmemoracion internacional de la prevencion del abuso se)fual se|
realiza principalmente el 19 de noviembre como el Dia Mundial para '_a Prevenqén -
Abuso Sexual Infantil, establecido por la Fundacién de la Cumbre Mupdlal de Mu}er.es =
el afo 2000. Su objetivo es visibilizar la problematica, promover acciones prever:_t rva:ss:
proteger a los nifios, nifas y adolescentes de cualquier tipo 'de ?buso. Para' ?n; 'aza v
comparti6 juegos y emociones donde se realizé una socializacién sobre eI ema y
decoraron varias imagenes alusivas al tema para luego colocarlas en el mural.

FOTOS DE LA EXPERIENCIA.
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Compromisos:
Compromises Responsables Fecha de Ejecucion
GLORIA VARGAS 19 DE NOVIEMBRE 2025
k\_;
CONVOCATORIA.
EN CONSTANCIA DE LO ANTERIOR FIRMAN:
Nombres y Apellidos. C'argo o 'Tipo de Dependencia Elimia
vinculacion '
gll.gﬁll:://:éigs PROFESIONAL EN  FUNDACION -t
ATENCION PRIMERA  CASTILLO SAN Glona vargos

JENNIFER BONILLA INFANCIA LUCAS ) Ienm_{ ev ‘ oo

LUz STELLA SAENZ  RESPONSABLE DEL  ono/CION

CASTILLO SAN , f
PORTELA. SEVICIO. EAS /\? ah &UQN
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ACTAN°
FECHA Bogota, 19/ 11 /2025,
HORA 930 a 1130
LUGAR: Jardin Infantil Castillo San Lucas
ASISTENTES: Nivel de pre jardin y jardin

TEMA: Conmemoracion Del Dia Internacional De La Prevencion Del Abuso Sexual
Infantil,

OBJETIVO: Brindar a los nifios y niflas herramientas basicas, claras y adaptadas a su
edad para la prevencion del abuso sexual, fomentando el autocuidado, el reconocimiento
de su cuerpo y la confianza para comunicarse con sus figuras de proteccion

ORDEN DEL DIA:

Bienvenida a los nifos y ninas
Desarrollo de la actividad
Ewvidencia fotografica

DESARROLLO:

£l dia de hoy se llevo a cabo la experiencia "Conmemoracion Del Dia Internacional De
La Prevencion Del Abuso Sexual Infantil”, donde las profesionales a cargo de cada nivel
de prejardin y jardin, por medio de estrategias ludicas y pedagodgicas adaptadas a la
primera infancia, dieron a conocer a los nifos y nifias las herramientas fundamentales
para su autocuidado y proteccion. El objetivo central de esta jornada fue fomentar el
reconocimiento de su cuerpo como propio, establecer limites claros sobre el contacto
fisico y promover la confianza para comunicar cualquier situacion incomoda a sus figuras

de confianza, pnncipalmente papa y mama, transmitiendo siempre un mensaje de
sequndad y apoyo

Para lograr este proposito. se desarrolld una secuencia de experiencias que inicio con la
narracion del cuento “Mi Cuerpo es un Tesoro®. A través de este recurso visual, se ilustré
de manera sensible la diferencia entre las muestras de carifio positivas y respetuosas,
como los abrazos con consentimiento o los besos de los padres, y los llamados "toques
incomodos® o "secretos malos®. Se exphcd de forma clara y sencilla que las partes del
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conocida puedbre el traje de bafio son privadas y que nadie, ni siquiera una persen

Su culpa ' ¢ e tocarlas ¢ mirarlas, haciendo hincapié en que, si algo asi ocurre, no €S

Y deben contarlg de inmediato.

P ¢ )
y‘;slts;lgqn:: T;e..se rea:izo Una.dinémica practica centrada en identificar el '?:se:o Tr:gutfn
apretd ComOdO.- Los nifios y nifias pudieron experimentar coq ges sl
. N de manos amistoso 0 una palmadita en el hombro con permiso, refor?an 0
28 % que ellos deciden sobre su cuerpo. Como complemento, se trabaj6 ep_ la
Slaboracion de Carteles con la consigna "Mi Cuerpo es Mio", donde los nifos y ninas
decoraron siluetas y ubicaron calcomanias de traje de bafio sobre las zonas privadas,
internalizando visualmente el concepto de que su cuerpo es suyo y merece respeto.

Como pilar fundamental de la prevencion, se establecio y practico la "Regla de la Cla\{e .
Alos nifios/as se les ensefi6, de manera explicita y tranquila, que en caso de que alguien
traspase los limites establecidos, su respuesta debe ser siempre contarlo
inmediatamente a su red de confianza, conformada por mama, papa o su profesora. Se
enfatizé que su voz sera siempre creida y que su seguridad es lo mas importante.

Para finalizar, la acogida de las experiencias por parte de los nifios y nifias fue altamente
positiva, observandose una participacion activa y la capacidad de realizar preguntas y
comentarios acordes a su edad. La experiencia demostré la viabilidad y la urgente
necesidad de abordar este tema de forma temprana, clara y sensible. Como compromiso
derivado de esta experiencia, la institucion se obliga a continuar reforzando estos
conceptos de manera transversal a lo largo del afo escolar. Simultaneamente, se
extiende un compromiso a las familias, a quienes se les facilitara una guia con los
conceptos trabajados, instandoles a mantener en casa un didlogo abierto y de confianza,
asegurando asi una proteccion integral y un entorno seguro para el desarrollo pleno de
cada nino y nifa.
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Contnuzr brindando herramientas de

o o o Jennifer Alonso 19/11/2025
sutocuidado de los ninos y ninas
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Elaboré: Jennifer Alonso
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